SPECTAL HOTELS SOCTAUX
EDITO PAR LAURENT OTT, DIRECTEUR
INTERMEDES-ROBINSON

Nous sommes entrés dans les hotels
sociaux avec étonnement. Nous y
sommes entrés pour y suivre les fa-
milles que nous connaissions, que
celles-ci viennent des quartiers, d'une
rupture de cohabitation, qu’elles se
soient retrouvées a la rue, ou apres la
destruction d'un bidonville.

Etonnement des conditions de vie, du
gaspillage que représente un confine-
ment si colteux... Sidération face au
colt d’'une mesure qui organise et in-
stalle la précarité comme mode méme
d'existence. Etonnement face a la
durée que cela représente pour une
famille, pour un enfant.

On sait quand on rentre dans un hotel
social ; mais on ne sait pas quand on
en sort.

On ne sait méme pas si on n'y retournera
un jour. Nous partageons avec nos pub-
lics une telle somme d’incertitude.

Car la vie en hétel social est une vie qui
se déroule des lors et sur tous les plans,
sous un statut d'exception.

A partir du moment ou un enfant, une fa-
mille entrent dans un hotel social, tous
ne sont plus que des demi-habitants, des
demi-écoliers, des demi-collégiens, des
demis citoyens, des demi- enfants, des
demi-adultes...

La vie se déroule deés lors au fil de 'eau,
au fil des événements, et la sortie, le
rétablissement ne peuvent plus s'opérer
que dans la lenteur, le quasi sur place et
des attentes et démarches interminables.
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Une vie entre parentheéses est
une vie bien réelle : avec ses
joies, ses désespoirs, ses tenta-
tives, ses rages, ses renonce-
ments et ses espoirs.

Nous sommes entrés dans des
hotels qui sont tous des petits
univers différents avec des
qualités de vie commune et
collective , qui dépendent for-
tement des opérateurs, des
équipes, des gestionnaires.

Nous sommes entrés dans les
hotels pour partager avec nos
publics leur invisibilité, leur
basculement dans une autre di-
mension.

Nous sommes entrés dans les
hotels sociaux pour y rester,
poury stagner, pour y demeur-
er, pour changer la vie, pour
changer l'ambiance et surtout
pour suivre les parcours de vie
émouvants des enfants et des
jeunes qui se construisent avec
et contre leur condition.

Il était temps pour Notre Vie de consacrer un
numéro entier a cette part si importante de
I'action d'Intermeédes-Robinson.

Qu'on ne s'y trompe pas, l'équipe d'Inter-
medes-Robinson, d’ailleurs en partie constituée
de personnes connaissant ou ayant connu pour
eux-mémes la vie en hotel social, est passionnée
par cet univers, par ce voyage étrange que
représente « la vie a I'hotel »..

On trouvera dans ce numéro spécial, des textes
écrits, des témoignages d'enfants et d’'adultes «
habitants des hotels ».

On y trouvera des photos et des dessins du
nouvel artiste de notre équipe, Senad Hajaj quiy
vit depuis des années, et qui maintenant partici-
pe a organiser, avec les pédagogues sociaux, les
nombreux ateliers socioéducatifs que nous y
menons.

On y trouvera des notes, des observations, des
analyses que I'impact que la vie a I'hotel a sur les
enfants, les jeunes et les adultes.

On y trouvera témoignage d'une relation forte,
d'une implication partagée dans une réalité so-
ciale qui nous concerne, et qui nous passionne.
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L'IMPORTANGE DU « GCARE »
POUR LES ENFANTS DES HOTELS

En fonction de leurs difficultés, des ressourc-
es qu’elles sont capables de développer, cer-
taines familles peuvent passer des années
en hétel social, dans des conditions de vie
extrémement précaires. S'agissant d'un loge-
ment pensé pour du trés court terme, il n'est
souvent pas adapté a la création d'un envi-
ronnement stable et propice au développe-
ment des enfants, ni a celui des adultes.

Ces derniers, débordés par le quotidien, ne
sont pas en mesure de cacher leur état psy-
chique aux enfants, qui grandissent im-
mergés dans un véritable bain de préoccupa-
tions. Certains deviennent ainsi le reflet des
angoisses des parents, leur visage témoin
des problémes et des anxiétés du quotidien,
mais aussi des traumatismes du passé qui
ont laissé des traces permanentes dans leur
vie.

En effet, lors des ateliers, il peut nous arriver
de rencontrer des enfants plongés dans
I’angoisse la plus totale.Cela peut se mani-
fester a travers plusieurs facettes: sous forme
d'un état de sidération total, par un état cha-
otique et nerveux, par des enfants qui com-
muniquent a travers des cris déchirants, ou
bien a travers la recherche d'un lien priv-
ilégié, un contact physique avec un des in-
tervenants.Ces comportements, qui peuvent
nous sembler, a premiére vue, trés différents,
voir méme opposés, ne sont que les deux
faces d'une méme médaille.
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Ce qui est évident, une fois con-
frontés a ce type de profils, c'est le
besoin urgent de soins et atten-
tions que certains enfants nous
montrent au quotidien. Une des
maniéres de répondre aux angoiss-
es des enfants se trouve dans I'atti-
tude et le regard que l'intervenant
leur accorde.

Le Care devient alors une nécessité
dont il faut tenir compte lors des
activités.

« La traduction la plus répandue du
terme care est soin, sollicitude,
prendre soin c'est-a-dire souci de
I'autre au sens large, s'occuper de,
proximité, se sentir concerné. »

Dans un contexte de vie comme
celui de I'hotel social, la pratique
professionnelle du soin, du care,
peut libérer I'enfant des liens tox-
iques dont il est emprisonné lor-
squ'il se retrouve submergé par les
angoisses qui appartiennent aux
parents, et qu'il va absorber et in-
carner au quotidien. Il s'agit d'une
pratique qui permet de recentrer
I'attention sur I'enfant, sur ses be-
soins, en lui permettant de s'af-
firmer en tant que soi-méme, et
pas en tant que le porteur des an-
goisses de son entourage familial.






LA QUESTION DF 1A PARENTTFTCATION

LES ENFANTS-PARENTS

Souvent premiers de la fratrie, certains
enfants vivent aux premieres loges les
difficultés, les angoisses de leurs par-
ents et, bien souvent, ils vont se les ap-
proprier au point de devenir
eux-mémes parents au sein de la fa-
mille, que ce soit de leur fratrie ou
méme de leurs parents.

Ces enfants portent d'énormes re-
sponsabilités, accompagnent leur frat-
rie au quotidien, gérent parfois les ren-
dez-vous administratifs de la famille,
souvent au prétexte de faire office de
traducteur. De cette maniére, ils finis-
sent par prendre les décisions a la place
de leurs parents. On les reconnait au
fait qu'il vont souvent traiter sur un
pied d'égalité avec les adultes. Les re-
sponsabilités et les angoisses qui en
découlent ne  sont pas sans
conséquence.

Les enfants ainsi parentifiés vont sou-
vent avoir tendance a s‘isoler, en mon-
trant des symptémes dépressifs. De
plus, en prenant la place de gardien de
la famille, ils se retrouvent dans la po-
sition de s'auto-interdire tout ce qui
pourrait leur faire plaisir, au profit de
leur famille. Ainsi, lors des ateliers, ces
enfants s'interdisent de participer aux
activités afin de rester avec leurs fréres
et sceurs plus jeunes sur des activités
qui ne les intéressent pas ou, a l'in-
verse, ils ne s'autorisent a faire ce qui
leur plait qu’aprés avoir simulé un in-
térét chez leurs freres et sceurs.

Projetant en permanence leur propre
insécurité sur le reste de la fratrie, ils
jouent ainsi un role de bouclier contre
le monde extérieur, mettant a |'écart
tout élément trop intrusif dans le
fonctionnement familial.




On les trouve souvent moins vifs et
moins éveillés que leurs petits fréeres et
sceurs, alors qu'ils sont perpétuelle-
ment a l'affGt du moindre danger, du
moindre manquement ou de la moindre
opportunité pour leur famille.

Bien souvent leur fratrie finira par leur
reprocher cette posture et paradoxale-
ment jouera également un réle de frein
si I'enfant tend a développer des cen-
tres d'intérét hors du cercle familial.

Le contexte matériel de I'hbtel social va
venir jouer un role de caisse de réso-
nance, en amplifiant trés largement les
tendances au repli et a la dépression,
ne proposant a ces enfants aucun exu-
toire. Prostrés dans une chambre d'une
dizaine de meétres carrés avec toute la
famille, la télévision ou le téléphone
comme seuls échappatoires, les enfants
sont comme éteints a l'intérieur, sans
aucune possibilité d'entretenir des rap-
ports équilibrés avec d'autres enfants
ou d’autres adultes.

Parfois, ils pourront investir et méme
surinvestir une pratique artistique, a
condition qu'elle ne nécessite pas de
moyens trop importants et qu'elle soit
adaptée a la vie dans un espace con-
finé et surpeuplé. Cela peut étre le
dessin, la danse, le chant, |'écriture.
Cette pratique peut étre vue comme
une tentative de se raccrocher a
soi-méme et, souvent, une catharsis
des souffrances psychiques qu'ils
vivent au quotidien. Il n‘est en effet
pas rare de trouver dans les hotels des
enfants parentifiés jeunes prodiges du
dessin, de la danse ou écrivant des
poémes et des histoires profondes et
touchantes.
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UNE ENFANCE DANS LES HOTELS SOCTAUX
PAR KLEDJONA REXHA ( TEXTE) ET SENAD HAJAJ (DESSINS)

Elle se léve trop tard. Elle se réveille a c6té
de sa sceur. Elle est fatiguée et elle regarde
a travers la fenétre mais elle ne voit rien.
Elle pense a ce qu’'elle doit faire mais elle ne
le fait pas. Hier soir elle a essayé de faire ses
devoirs mais elle a laissé tombé car elle
estime que pour ses devoirs il lui faudrait le
vide, mais hélas elle est lassée. Du vide, il
n'y en a jamais. Toujours des cris, du bazar,
la concurrence avec les autres, assumer des
responsabilités, les responsabilités.

Notes

Il y a plein de choses qui se bousculent dans
la téte et il est tellement difficile de penser
quelque chose dont on se souvient. Il est dif-
ficile d'étre conscient quand on est sollicité.

Elle est occupée a sa dépression, en
manque d'énergie, a l'isolement. Elle
est entourée de gens qui n'y arrivent
pas et qui sont eux-mémes isolés.

Pendant |'enfance ca va encore car il
y a des choses qui la font bouger :
I'imagination, I'envie de plaire aux
parents et a la maitresse, d'attirer
I'attention sur elle par moments.

Elle est libre, elle roule sur son vélo a
pleine vitesse : aucun obstacle aucun
frein pour I'arréter de s’envoler. Avec
le vélo, elle peut s'échapper. Elle
aime le danger parce que ¢a peut la
perdre. C'est une attirance de la mort
qui la fait briller.
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Elle aime se perdre et se faire peur par ce que
c'est elle qui se fait peur. Elle crée sa peur et
la maitrise. Elle n'a pas peur pour elle, elle a
peur pour les autres et de la réalité.

Des fois, elle se sacrifie (le vélo est I'instru-
ment de sa libération). Le trésor de l'en-
fance est le monde imaginaire qu'il a bati
et I'envie de vivre.

L'adulte croit en ce qui existe, I'enfant
existe en ce qu'il croit. Mais elle n'y croit
plus, elle a grandi trop vite.

Souvent, elle va a la médiathéque
parce qu'elle découvre ; elle sort de
son intérieur pour voir |'extérieur car
elle se sent mieux dehors ou elle
pourrait avoir une place ou elle serait
a sa place.

Dans la médiathéque, elle lit des
mangas. On la laisse tranquille, on
I'oublie. On ne fait pas attention a elle
mais elle, elle fait attention aux autres.
On la laisse face a elle-méme et 13, elle
se retrouve ENFIN dans un autre monde.
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Nous avons un site ot on peut
consulter le calendrier de nos
événements, mais ou on peut
aussi voir a travers notre Blog et
notre Chaine Youtube, tout ce
que nous faisons. C'est ici :
www.intermedes-robinson.org

On a aussi un Facebook :
www.facebook.com/mjccentreso
cial.chillymazarin/

Pour nous contacter
06 33917117
intermedes@orange.fr
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Vous aussi vous pouvez
contribuer, alors n'hésitez pas a
nous envoyer des photos, des
témoignages, des articles sur
vous, sur votre ville, sur votre
quartier. Pour cela, vous pouvez
voir directement avec un

permanent sur les ateliers ou
par email.




